
1. 



Сводные данные по бюджету времени (в неделях) 

Курсы Обучение по 

дисциплинам и 

междисциплинарным 

курсам 

практика   

Государственная 

итоговая 

аттестация 

 

Каникулы 

 

Всего 

(по 

курсам) 

учебная производственная производственная  

практика по 

профилю 

специальности 

Промежуточная 

аттестация 

1 2 3 4 5 6 7 8 9 

1 39 0 0 0 2 0 11 52 

2 33,5 3 3 0 1,5 0 11 52 

3 21,5 6 4 4 2,5 3 2 43 

ИТОГО 94 9 7 4 6 3 24 147 

 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



2. План учебного процесса 

Индекс Наименование Форма промежуточной аттестации  
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 Объем образовательной программы в академических часах, по 

видам учебных занятий 

Распределение обязательных учебных занятий по  

курсам и семестрам 
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1 сем. 2 сем. 3 сем. 4 сем. 5 сем. 6 сем. 

19 

недель 

22 недели 19 недель 23 недель 19 недель 22 

недели 

Т-19 н. 

УП -0 н. 

ПП–0 н. 

ПА–0 н. 

Т-20 н. 

УП -0 н. 

ПП–0 н. 

ПА–2 н. 

Т-16,5 н. 

УП-1 н. 

ПП–1 н. 

ПА–0,5 н. 

Т-17 н. 

УП -2 н. 

ПП–2 н. 

ПА–1 н. 

Т-14,5 н. 

УП -3 н. 

ПП–1 н. 

ПА–0,5 н. 

Т-7 н. 

УП -3 

н. 

ПП-7 н. 

ПА–2 н. 

ГИА-

3н. 

1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 11 12 

00.00 Общеобразова-

тельный цикл 

      1476 702 702 702    40 32 684 792     

ОД.01 Русский язык - Э     90 36 36 36    10 8 36 54     

ОД.02 Литература - ДЗ     108 54 54 54      54 54     

ОД.03 История - Э     154 46 90 46    10 8 76 78     

ОД.04 Обществознание - ДЗ     72 34 38 34      36 36     

ОД.05 География - ДЗ     72 28 44 28      36 36     

ОД.06 Иностранный язык - ДЗ     72 72  72      36 36     

ОД.07 Математика - Э     232 50 164 50    10 8 120 112     

ОД.08 Информатика - ДЗ     108 82 26 82      16/32 10/50     

ОД.09 Физическая 

культура 

- ДЗ     90 78 12 78      44 46     

ОД.10 ОБЖ - ДЗ     68 46 22 46      34 34     

ОД.11 Физика - ДЗ     72 14 58 14      24 48     

ОД.12 Химия - ДЗ     108 56 52 56      54 54     

ОД.13 Биология - Э     162 60 84 60    10 8 72 90     

ОД.14 Индивидуальный 

проект 

- ДЗ     32 18 14 18      14 18     



1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 11 12 

ОД.15 Родной язык  ДЗ     36 28 8 28       36     

СГ.00 Социально-

гуманитарный 

цикл  

      372 250 120 250    2    128 180 44 20 

СГ.01 История России   КР    32  32         32    

СГ.02 Иностранный язык в 
профессиональной 

деятельности 

  - - ДЗ  96 94  94    2    32 42 22  

СГ.03 Безопасность 
жизнедеятельности  

   КР   68 28 40 28         68   

СГ.04 Физическая 
культура 

  З З З ДЗ 112 104 8 104        32 38 22 20 

СГ.05 Основы 

бережливого 

производства 

  . КР   32 12 20 12         32   

СГ.06 Основы финансовой 
грамотности  

  КР    32 12 20 12        32    

ОП.00 Общепрофессионал

ьный цикл 

      634 298 318 298    10 8   304 330   

ОП.01  Анатомия и 

физиология 

человека  

  - Э   198 94 86 94    10 8   98 100   

ОП.02  Основы патологии    КР   36 18 18 18         36   

ОП.03 Основы латинского 

языка с 

медицинской 
терминологией 

  КР    36 18 18 18        36    

ОП.04  Генетика человека с 

основами 
медицинской 

генетики 

  КР    36 16 20 16        36    

ОП.05  Основы 

микробиологии и 
иммунологии 

  КР    36 16 20 16        36    

ОП.06  Фармакология    КР   52 22 30 22         52   

ОП.07 Информационные 

технологии в 
профессиональной 

деятельности 

   КР   52 40 12 40         52   

ОП.08 Гигиена и экология 
человека 

  ДЗ    40 12 28 12        40    

ОП.09 Психология 
 

 

 

  - ДЗ   80 30 50 30        26 54   



1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 11 12 

ОП.10 Охрана труда и 
техника 

безопасности в ЛПУ 

  ДЗ    32 12 20 12        32    

ОП.11 Правовое 
обеспечение 

профессиональной 

деятельности 

   КР   36 20 16 20         36   

П.00 Профессиональный 

цикл 

      1694 1032 516 456 324 252 20 70 56   252 282 640 520 

ПМ. 01 ПМ 01 Проведение 

мероприятий по 

профилактике 

инфекций, 

связанных с 

оказанием 

медицинской 

помощи 

  Э    146 112 16 40 36 36  10 8   146    

МДК 

01.01 

Обеспечение 

безопасной 
окружающей среды 

в медицинской 

организации 

  ДЗ    56 40 16 40        56    

УП. 01. Учебная практика   -    36 36   36       36    

ПП. 01. Производственная 

практика 

  ДЗ    36 36    36      36    

ПМ.02 Ведение 

медицинской 

документации, 

организация 

деятельности 

находящегося в 

распоряжении 

медицинского 

персонала 

     Э 146 120 8 48 36 36  10 8      146 

МДК 

02.01 

Документирование и 

контроль в 

профессиональной 

деятельности 

медицинской сестры 

     ДЗ 56 48 8 48           56 

УП.02 Учебная практика      - 36 36   36          36 

ПП.02 Производственная 

практика 

     ДЗ 36 36    36         36 

ПМ 03 Проведение 

мероприятий по 

профилактике 

неинфекционных и 

инфекционных 

заболеваний, по 

формированию 

здорового образа 

жизни 

 

   Э   236 168 50 96 36 36  10 8   106 130   



1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 11 12 

МДК 
03.01 

Здоровый образ 
жизни и 

профилактика 

заболеваний в 
разные периоды 

   ДЗ   106 72 34 72        106    

МДК 

03.02 

Сестринское дело в 

системе первичной 
медико-санитарной 

помощи населению 

   ДЗ   40 24 16 24         40   

УП.03 Учебная практика    -   36 36   36        36   

ПП.03 Производственная 

практика 

   ДЗ   36 36    36       36   

ПМ.04 Оказание 

медицинской 

помощи, 

осуществление 

сестринского ухода 

и наблюдения за 

пациентами при 

заболеваниях и 

(или) состояниях 

     Э 1020 536 410 248 180 108 20 30 24    152 640 228 

МДК 

04.01 

Общий уход за 

пациентами 

   ДЗ   80 64 16 64         80   

МДК 

04.02 

Сестринский уход и 

реабилитация 

пациентов 
терапевтического 

профиля разных 

возрастных групп 

    Э  496 136 332 136   10 10 8     496  

МДК 

04.03 

Сестринский уход за 

пациентами 

хирургического 
профиля 

     Э 138 48 62 48   10 10 8      138 

УП 04 Учебная практика    - - - 180 180   180        36 108 36 

ПП.04 Производственная 
практика 

   ДЗ ДЗ,

ДЗ 

ДЗ 108 108    108       36 36 36 

ПМ 05 Оказание 

медицинской 

помощи в 

экстренной форме 

     Э 146 96 32 24 36 36  10 8      146 

МДК 

05.01 

Участие 

медицинской сестры 
в оказании 

медицинской 

помощи в 
экстренной 

ситуации 

     ДЗ 56 24 32 24           56 

УП 05 Учебная практика      - 36 36   36          36 



1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 11 12 

ПП.05 Производственная 
практика 

 

 

     ДЗ 36 36    36         36 

ППС Производственная 
практика по 

профилю 
специальности 

      144 144             144 

ГИА.00 Государственная 

итоговая аттестация 

      108              108 

   Итого       4428 2426 1656 1706 324 252 20 122 96 684 792 684 792 684 792 

Государственная итоговая аттестация в форме государственного экзамена  дисциплин и МДК (час.) 684 720 594 612 520 252 

 Самостоятельная работа 0 40 10 20 12 40 

Промежуточная аттестация(час.) 0 32 8 16 8 32 

учебной практики(час.) 0 0 36 72 108 108 

производственной практики(час.) 0 0 36 72 36 108 

 производственная практика по профилю специальности 

(час.) 

0 0 0 0 0 144 

 экзаменов  (кол-во) 0 4 1 2 1 4 

зачетов. дифференцированных зачетов 0 10 3 7 3 7 

 ГИА(час.) 0 0 0 0 0 108 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



3. Перечень кабинетов, лабораторий и др. для подготовки по специальности 34.02.01 Сестринское дело 

 

 
№ п/п Наименование кабинетов 

1.  Кабинет русского языка и литературы 

2.  Кабинет иностранного языка 

3.  Кабинет информатики и информационных технологий в профессиональной деятельности 

4.  Кабинет математики 

5.  Кабинет химии 

6.  Кабинет биологии 

7.  Кабинет безопасности жизнедеятельности 

8.  Кабинет социально-гуманитарных дисциплин 

9.  Кабинет анатомии и физиологии человека с основами патологии 

10.  Кабинет фармакологии и основ латинского языка с медицинской терминологией 

11.  Кабинет основ микробиологии и иммунологии 

12.  Кабинет генетики человека с основами медицинской генетики 

13.  Кабинет сестринского дела 

14.  Кабинет основ профилактики 

15.  Спортивный зал 

16.  Библиотека, читальный зал с выходом в сеть Интернет 

17.  Актовый зал 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



4. Пояснительная записка 

 Настоящий учебный план программы подготовки специалистов среднего звена (далее - ППССЗ) по специальности 34.02.01 

Сестринское дело Государственного автономного профессионального образовательного учреждения «Чистопольское медицинское 

училище» разработан на основе Федерального государственного образовательного стандарта среднего профессионального 

образования по специальности 34.02.01 Сестринское дело, утвержденного приказом Министерства просвещения Российской 

Федерации № 527 от 4 июля 2022 года, зарегистрирован Министерством юстиции РФ (рег. № 69452 от 29 июля 2022 года), 

Федерального закона от 29 декабря 2012г. №273-ФЗ «Об образовании в Российской Федерации», приказа Министерства 

просвещения Российской Федерации от 24 августа 2022г. №762 «Об утверждении Порядка организации и осуществления 

образовательной деятельности по образовательным программам среднего профессионального образования». 

4.1. Федеральный государственный образовательный стандарт среднего общего образования реализуется в пределах ППССЗ  в 

соответствии с Рекомендациями по реализации среднего общего образования в пределах освоения образовательной программы 

среднего профессионального образования Департамента государственной политики в сфере среднего профессионального 

образования и профессионального обучения Минпросвещения России от 01.03.2023 № 05-592, Приказа Минпросвещения России от 

18.05.2023 № 371 «Об утверждении федеральной образовательной программы среднего общего образования» (Зарегистрировано в 

Минюсте России 12.07.2023 № 74228), Распоряжения Минпросвещения России от 30.04.2021 № Р-98 «Об утверждении концепции 

преподавания общеобразовательных дисциплин с учетом профессиональной направленности программ среднего 

профессионального образования, реализуемых на базе основного общего образования». 

В соответствии с требованиями ФГОС СПО нормативный срок освоения ППССЗ при очной форме получения образования для лиц, 

обучающихся на базе основного общего образования с получением среднего общего образования составляет 4428 часов, срок обучения – 2 года 10 

месяцев. 

 В первый год обучения студенты получают общеобразовательную подготовку. Объем академических часов составляет 1476 

часов. На 1 курсе обучающиеся выполняют индивидуальный проект в рамках изучения дисциплины «Индивидуальный проект». 

Самостоятельная работа предусмотрена по экзаменационным дисциплинам общеобразовательного цикла. 

Промежуточная аттестация по дисциплинам общеобразовательного цикла проводится в форме экзамена по дисциплинам: 

«Русский язык», «Математика», «Биология», «История»; по остальным дисциплинам в форме дифференцированного зачета. 

4.2. Продолжительность учебной недели составляет 6 дней. Учебная нагрузка студентов составляет 36 аудиторных часов в 

неделю.  

4.3. Учебный план по специальности состоит из общеобразовательного цикла,  социально-гуманитарного цикла, 

общепрофессионального цикла, профессионального цикла.  

Весь объем времени, отведенный на вариативную часть в размере 828 ч., распределен следующим образом: 

 



 

Индекс Наименование учебной дисциплины, профессионального модуля Количество аудиторных 

часов 

СГ.00 Социально-гуманитарный цикл 26 

СГ.02 Иностранный язык в профессиональной деятельности 24 

СГ.04 Физическая культура 2 

ОП.00 Общепрофессиональный цикл 298 

ОП.01 Анатомия и физиология человека 58 

ОП.07 Информационные технологии в профессиональной деятельности 52 

ОП.08 Гигиена и экология человека 40 

ОП.09 Психология 80 

ОП.10 Охрана труда и техника безопасности в ЛПУ 32  

ОП.11 Правовое обеспечение профессиональной деятельности  36 

П.00 Профессиональный цикл 504 

ПМ.03 Проведение мероприятий по профилактике неинфекционных и инфекционных 

заболеваний, по формированию здорового образа жизни 

54 

МДК 03.01 Здоровый образ жизни и профилактика заболеваний в разные периоды 54 

ПМ.04 Оказание медицинской помощи, осуществление сестринского ухода и наблюдения за 

пациентами при заболеваниях и (или) состояниях  

450 

МДК 04.02 Сестринский уход и реабилитация пациентов терапевтического профиля разных возрастных 

групп  

342 

МДК 04.03 Сестринский уход за пациентами хирургического профиля 72 

УП.04 Учебная практика 36 

Итого:  828  

 

 

 Распределение объема часов вариативной части по учебным дисциплинам и профессиональным модулям сделано на 

основании решения Наблюдательного совета училища от 05.07.2023 г. Протокол № 4 

 

 



4.4. Учебная и производственная практика распределена следующим образом: 

 
ВИД ПРАКТИКИ ПРОФЕССИОНАЛЬНЫЙ МОДУЛЬ КУРС 

УП.01Учебная практика – 36 часов  ПМ.01 Проведение мероприятий по профилактике 

инфекций, связанных с оказанием медицинской помощи 

2 

ПП.01 Производственная практика 

– 36 часов 

ПМ.01 Проведение мероприятий по профилактике 

инфекций, связанных с оказанием медицинской помощи 

2 

УП.02 Учебная практика – 36 

часов 

ПМ.02 Ведение документации, организация 

деятельности находящегося в распоряжении 

медицинского персонала 

3 

ПП.02 Производственная практика 

– 36 часов 

ПМ.02 Ведение документации, организация 

деятельности находящегося в распоряжении 

медицинского персонала 

3 

УП.03 Учебная практика – 36 

часов 

ПМ.03 Проведение мероприятий по профилактике 

неинфекционных и инфекционных заболеваний, по 

формированию здорового образа жизни 

2 

ПП.03 Производственная практика 

– 36 часов 

ПМ.03 Проведение мероприятий по профилактике 

неинфекционных и инфекционных заболеваний, по 

формированию здорового образа жизни 

2 

УП.04 Учебная практика – 36 

часов 

ПМ.04 Оказание медицинской помощи, осуществление 

сестринского ухода и наблюдения за пациентами при 

заболеваниях и (или) состояниях. МДК.04.01 Общий 

уход за пациентами 

2 

ПП.04 Производственная практика 

– 36 часов 

ПМ.04 Оказание медицинской помощи, осуществление 

сестринского ухода и наблюдения за пациентами при 

заболеваниях и (или) состояниях. МДК.04.01 Общий 

уход за пациентами 

2 

УП.04 Учебная практика – 108 

часов 

ПМ.04 Оказание медицинской помощи, осуществление 

сестринского ухода и наблюдения за пациентами при 

заболеваниях и (или) состояниях МДК.04.02 
Сестринский уход и реабилитация пациентов 

терапевтического профиля разных возрастных групп 

3 

ПП.04 Производственная практика 

– 36 часов 

ПМ.04 Оказание медицинской помощи, осуществление 

сестринского ухода и наблюдения за пациентами при 

заболеваниях и (или) состояниях МДК.04.02 

3 



Сестринский уход и реабилитация пациентов 

терапевтического профиля разных возрастных групп 

УП.04 Учебная практика – 36 

часов 

ПМ.04 Оказание медицинской помощи, осуществление 

сестринского ухода и наблюдения за пациентами при 

заболеваниях и (или) состояниях МДК.04.03 

Сестринский уход за пациентами хирургического 

профиля 

3 

ПП.04 Производственная практика 

– 36 часов 

ПМ.04 Оказание медицинской помощи, осуществление 

сестринского ухода и наблюдения за пациентами при 

заболеваниях и (или) состояниях  МДК.04.03 

Сестринский уход за пациентами хирургического 

профиля 

3 

УП.05 Учебная практика – 36 

часов 

ПМ.05 Оказание медицинской помощи в экстренной 

форме 

3 

ПП.05 Производственная практика 

– 36 часов 

ПМ.05 Оказание медицинской помощи в экстренной 

форме 

3 

ППС – 144 часа Производственная практика по профилю специальности 3 

Итого: 

УП – 324 часа 

ПП – 252 часа 

ППС – 144 часа 

  

 

Итого, распределены на учебную и производственную практику 20 недель. По итогам производственной практики проводится 

дифференцированный зачет. Оценка по учебной практике выставляется по итогам текущей успеваемости. 

4.5. Формы проведения консультаций – групповые и индивидуальные. 

Предусмотрено выполнение курсовой работы в рамках изучения ПМ.04 Оказание медицинской помощи, осуществление 

сестринского ухода и наблюдения за пациентами при заболеваниях и (или) состояниях (20 час.). 

4.6. В училище используются следующие формы контроля знаний студентов: текущий контроль знаний и умений, 

промежуточная аттестация, ГИА. Формами проведения промежуточной аттестации являются: контрольная работа, зачет, 

дифференцированный зачет, экзамен. Количество экзаменов в учебном году не превышает 8, зачетов и дифференцированных 

зачетов – 10 (без учета зачетов по физической культуре). Предусмотрена сдача экзаменов в период сессий. 

 

 

 



 


